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Bakgrund

Barn- och ungdomsaren ska vara fria fran droger. Tidaholms SOK Sisu ska verka for att forebygga
missbruk bland medlemmarna. Féreningens drogpolicy ska vara kdnd av medlemmar, ledare och
styrelsen.

Vad ar droger

Droger ar substanser som ar sinnesférandrande och/eller beroendeframkallande. Enligt denna
definition ingar foljande i definitionen: Tobak, alkohol, narkotika, ldttflyktiga I6sningsmedel och gas,
anabola steroider eller vissa likemedel.

Ansvar

Det &r ansvariga ledare som har ansvaret for att atgarderna i drogpolicyn atfoljs i respektive
lag/grupp.

Ordférande ansvarar for foreningens dvergripande arbete med drogpolicyn och att den sprids till alla
medlemmar och ledare.

e Ledare ska omedelbart reagera vid misstankt forekomst av droger inom laget/gruppen/hos en
individ.

e D& man misstanker att minderarig/gruppmedlem anvander nagra former av droger eller alkohol
skall detta informeras till foralder.

e Misstanker ledaren eller ansvarig att ett barn far illa skall en anmalan skrivas till Socialtjansten.

e D3 det upptacks eller finns misstanke om forsaljning av alkohol eller férséljning/innehav av
narkotika och dopingmedel inom foreningens verksamhet skall detta anmalas till polisen.



Tidaholms SOK Sisus drogforebyggande arbete

Inom féreningen ar foraldrarna och ledarna en av de viktigaste resurserna i ett drogférebyggande
arbete. Féreningen forbinder sig darigenom att gora ledare och foraldrar delaktiga i det férebyggande
arbetet. Var forening arbetar for vara barn och ungdomar mot droger pa féljande satt:

1. Alkohol, Tobak och Narkotika- Barn och Ungdomar upp till 18 ar

Riktlinje: All verksamhet som utfors i foreningens namn ska alltid vara fri fran tobak, alkohol och
narkotika.

Konsekvens: Om denna riktlinje inte efterlevs ska foraldrar tillsammans med ungdom kontaktas
omedelbart. Upptacks nagon form av narkotika bedémer styrelsen om medlem ska uteslutas ur
foreningen efter samtal med berdrd person och foraldrar. Upptacks narkotika gors polisanmalan
samt orosanmalan till socialtjansten

Ansvarig: Ledare i laget ansvarar for fordldrakontakt och vid behov deltar annan ansvarig i
féreningen.

Kommentar: Det galler vid all tréanings och tavlingsverksamhet. Det innebar att riktlinjen dven
galler under resor och/eller 6vernattning mellan matcher, cuper, trianingar eller andra aktiviteter i
féreningens namn.

2. Alkohol och Narkotika- Foreningens ungdomsledare

Riktlinje: All ungdomsverksamhet som utférs i foreningens namn ska vara fri fran alkohol och
narkotika.

Konsekvens: Om denna riktlinje inte efterlevs ska ledaren/ledarna kontaktas omgaende.
Upptéacks nagon form av narkotika bedémer styrelsen om medlem ska uteslutas ur foreningen
efter samtal med berérd person. Upptacks narkotika gors polisanmalan.

Ansvarig: Ytterst ansvarig sa kontakt sker ar styrgruppen/ungdomsansvarig.

Kommentar: Det galler vid all tréanings och tavlingsverksamhet. Det innebar att riktlinjen dven
galler under resor/eller 6vernattning mellan matcher, cuper och traningar.



3. Alkohol och Narkotika - Fordldrar

Riktlinje: Foreningen forutsatter att foraldrar inte ar paverkade av alkohol eller narkotika i
samband med foreningens tavlings- eller traningsverksamhet.

Konsekvens: Om denna riktlinje inte efterlevs ska ett mote dga rum med féralder. Upptacks
narkotika gors polisanmalan

Ansvarig: Ytterst ansvarig sa kontakt sker ar ungdomsansvarig.

Kommentar: Det galler vid all tréanings och tavlingsverksamhet. Det innebar att riktlinjen dven
galler under resor och /eller 6vernattning mellan matcher, cuper, tréaningar eller andra aktiviteter i
féreningens namn.

4. Tobak - Ungdomsledare inom féreningen, Foraldrar

Riktlinje: Foreningens stravan ar att ledaren/ledarna/foraldrar visar ett gott foredome gentemot
féreningens barn och ungdomar vad géller anvandande av tobak.

5. Doping- Alla inom foreningen

Riktlinje: Riksidrottsférbundets policy kring doping géller. Det innebar i korthet att alla former av
otillatna medel som inte foreskrivits av lakare p.g.a. medicinska skal ar forbjudet att bruka for alla
medlemmar inom foreningen.

Konsekvens: Upptécks nagon form av doping bedémer styrelsen om medlem ska uteslutas ur
foreningen efter samtal med berdrd person. Upptacks doping gors polisanmalan. Om det ror sig
om minderarig gors dven orosanmalan till socialtjansten

Ansvarig: Ytterst ansvarig ar Styrelsen. Ndrmaste ledare ansvarar for att meddela styrelsen. Ar
spelare omyndig kontaktas foréldrar



